
犬、猫、フェレットに与える骨付き生肉 
  

子猫の安定したゴロゴロ音のように貴方の車のエンジンに円滑に動いてほしいなら、

適切な燃料を燃料タンクに入れてください。貴方のトラックに野獣のようなエンジン

音を轟かせてほしいなら、ディーゼルで満タンにしてください。そうです、我々は、

いちいち考えずにそうしているのです。我々は自動的にメーカーの指示に従うことで、

修理代を極力少なくしながら、可能な限りの最高の動作パフォーマンスを得ています。 

 

それは我々の肉食のペットに燃料（食事）を与える場合も同じなのです。犬や猫やフ

ェレットは、自然が意図する通りに食事を与えた時、最も能力を発揮します。当然ペ

ットにとって最高の食べ物とは紛れもなく、彼らの野生の従兄弟であるオオカミやリ

ビアヤマネコ、そしてイタチが食べているものです。野生界では、適者生存ならぬ健

康者生存です。荒野には動物病院もなければ、動物歯科医もいません。遠隔の地では、

自然食が最もふさわしい「燃料」を供給してくれます。それは、肉食動物の歯をきれ

いにし、動物達の体力と健康を最高の状態に保ってくれるのです。生の自然食は、食

べ物と薬の両方の効果を兼ね備えていると言えます。 

 

野生の肉食動物は、彼らの食卓であるむき出しの大地で、仕留めた獲物の前に身をか

がめ、皮、内臓、肉、骨を噛みちぎり、噛み裂いていきます。やがて数本の羽、或は、

骨の破片だけが残った時、お腹が膨れた肉食動物は、満足げに唇を舐め、小川に水を

飲みに行きます。そして次に長いシエスタ（昼寝）が訪れ、エネルギーや成長、そし

て身体の修復に必要不可欠な栄養素を抽出するために、消化液が仕事に取り掛かるこ

とができ、おかげで野生の肉食動物は、又の日も生き生きと生存でき、狩りができる

のです。 

  

それら全ては、何百万年もの進化の過程で完成された自然の絶妙なバランスの一環な

のです。しかし、ペットオーナーとして貴方は、百万年もの時間はないため、今入手

可能な最高の食事が何かを知りたいと思っているでしょう！ 

 

まずは、貴方の内なる考えと向き合い、恐れを静めることから始めてください。貴方

の犬／猫／フェレットは、可愛いいぬいぐるみのように見えるかもしれませんが、内

面には今でも、野生の先祖の生理的、栄養的ニーズを持ち続けているのです。貴方は、

「群れのリーダー」として、できる限り最高の食べ物を提供する特権と責任がありま

す。確かに安定した供給源を探すのは難しいかもしれませんが、丸ごとのカーカスを

週に一回、特別なおやつとして与えるだけでも、全く与えないよりはましなのです。  

 

貴方は、丸ごとの鹿、ウサギ、鶏や魚を入手できる猟師や漁師、農家の方達を知って

いるかもしれません。最近は、理想的な食事を提供するオンラインの販売店や魚屋、

専門店などがあります。爬虫類を飼育する人達は、飼っている蛇やトカゲに昔からマ

ウスやラットやウサギを与えてきました。猛禽類を飼育する人達は、生後一日のヒヨ

コをどこで買えるか知っています。地域の動物園や大学の研究所が力になってくれる

かも知れませんし、インターネットフォーラムもよい情報源です。 

 

しかしながら、もしも、毛、羽、鰭（ひれ）や内臓が完全なままの丸ごとのカーカス



を与えることに抵抗を感じてしまうなら、ご安心を。次にベストの実用的な選択肢で

ある骨付き生肉と食卓の残り物は、簡単で経済的且つ効率的で、貴方のペットを健康

で長生きさせてくれます。 

  

こちらに http://www.rawmeatybones.com/translations/japan/docs/3.pdf 

「食事の手引き」があります。 

 

時間を掛けてその内容を勉強し消化してください。自然は柔軟ですが、一つ欠かせな

い点は、食生活の大部分が、大きな塊の骨付き生肉でなければならないことです。最

初は、鶏か七面鳥など、一つの素材の骨付き肉から与え始めるのが良いでしょう。貴

方のペットは、まもなく、こちら www.rawmeatybones.com の写真のペット達のよう

に健康に輝いてくるでしょう。 

 

 

この記事は、個人使用に限りコピーし配布することができます。 

 

貴方と貴方の大切なペットの健康を祈りつつ。 
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